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La Problematica de Ia Homosexualidad

Las experiencias son miiltiples y diversas,
pero algunos testimonios de homosexuales
hablan tanto de dificultades para aceptarse
a si mismos el impulso interior, cuanto de
procesos dificiles con sus familiares.

“A mi me llevé mucho tiempo asumirme
como homosexual, a los 24 o 26 aiios empe-
¢é a tomar conciencia, venia de antes, pero
habia una negaciéon, porque la primera reac-
cién es negarse a si mismo, y esto pasa en
mucha gente, incluso a algunos le dura toda
la vida”, comento César Cigliutti, quien re-
cordé que “alos 17 me enamoré de otro chi-
¢0, y ahi no hubo negacién, la negacién fue
asumir ese rol ante la sociedad, pero de ena-
morarme nunca tuve culpa, después hubo
un ‘impasse’, cuando entré a la facultad”.

Cigliutti, quien actualmente tiene 40 afios,
¢s profesor de Letras y titular de la Comumni-
dad Homosexual Argentina (CHA)), y cont6
que fue anunciando su condicion sexual a sus
padres, con quienes vivia, “en forma gra-

dual; primero dije que no me iba a casar, des-
pués resguardé mi intimidad y finalmente se
lo dije primero a mi mam4 y al tiempo a mi
papa”. :

“Al principio -continué- a mi madre le dio
un poco de dolor por esto de que no iba a ser
feliz; y acd también es necesario un proceso
de educacién hacia los padres, y que com-
prendan que mds infeliz seria si no pudiera
vivir de acuerdo con mis sentimientos”.”

“Supongo que sintieron culpa, que se
cuestionaron la crianza; en un momento to-
dos los padres de los homosexuales sienten
¢s0, lo sé de muchos casos, porque es una
generacién que tiene mucho prejuicio pero
cuando decis que no es malo, que es diferen-
te nada mas, y explicis todo, lo van asu-
miendo de a poco”, aseguro.

Cigliutti encaré su homosexualidad jun-
tamente con el trabajo “por los derechos de
la comunidad gay”, aclar6, y en este sentido
llevo esta pelea al seno de su familia:

“Yo tenia pareja y tuve que hacerles en-
tender que el espacio de esa persona era
igual al de mi cunado, fue todo un tema, pe-
ro lo aceptaron de a poco”.

Asimismo debié enfrentar otra dificultad:
“Fue cuando empecé a aparecer en la televi-
sién, porque una cosa era tener un hijo gay
en la casa y otra cosa que todo el mundo se
enterara, eso se vivié mal, hubo que trabajar-
lo, lo de la vecina que decia ‘vi a tu hijo en Ia
TV’ fue una cosa fuerte para ellos, todo tiene
que ver con el prejuicio”. Por su parte, Mar-
celo Ferreira, de 38 y arquitecto, conté que
“hace 10 anos tuve claro que era homose-
xual; ese proceso de plantearme qué iba a ser
con mi vida me llevé un afio, y tenia una no-
via pero sentia que la estaba defraudando”.

En el proceso de reconocimiento de su
homosexualidad, Ferreira sintié que “esta-
ba fundando mi vida sobre bases falsas y
pensé que tenia que poner honestidad, por-
que sostener una mentira es doloroso”.

El también vivi6é un proceso de negacion:
“Estaba con mi novia y estaba esto de ne-
garse a uno mismo; sabés y no sabés, sentis
un deseo pero lo negds, entrds en contradic-
ciones con vos mismo”.

“Con mi familia, al principio yo no decia
nada, pero sabia que si queria ser honesto se
los tenia que decir; al principio apareci6 el
susto frente a lo desconocido; la familia en

- general se sorprende al enterarse, porque

también participa de ese proceso de nega-
cién”, expreso.

El camino que recorrieron sus padres pa-
s6 por “la culpa, la consulta a un profesional
y finalmente se enfrentaron a la verdad y re-
conocen que las cosas son como son”.

“Pero hay algo que aprendi -acot6- y es
que en general las relaciones familiares que
eran s6lidas antes de enterarse que tienen
un hijo homosexual, siguen siendo sélidas
pero sin la mentira de por medio, y las que
tenian una mala relacién siguen asi™.
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